
Découvrez comment sont obtenus les ingrédients 
du végétal avec l’exemple du blé.

1
Les grains de blé 

sont nettoyés, 
broyés, tamisés pour 

obtenir la farine.

2
Le son et les germes 

sont utilisés pour 
l’alimentation animale.

D’une part, le « lait 
d’amidon » est séché 

pour produire l’amidon.

3
De l’eau est ajoutée à 
la farine pour séparer 

les protéines (le gluten) 
de  l’amidon.

5
Et d’autre part, les 

maltodextrines et les 
sucres, comme les sirops 
de glucose et le dextrose 

sont obtenus en 
découpant les chaines 

de glucose qui se 
trouvent dans l'amidon.

6
Les polyols sont des 
produits dérivés de 

l’amidon. Ce sont des 
solutions sucrantes 

moins caloriques, ne 
provoquant pas de 

caries et à faible index 
glycémique.
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